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W roku 2026 temat Mistrzostw brzmi:

"Polskie desery — wczoraj, dzis i jutro”

Do udziatu zapraszamy wszystkie osoby pracujace w
punktach gastronomicznych, restauracjach, kawiarniach,
barach, hotelach, cukierniach i lodziarniach, niezaleznie od ich
wyuczonego zawodu.

Celem Mistrzostw jest popularyzacja sztuki cukierniczej.

Impreze objety patronatem najwazniejsze media i organizacje
branzowe, a oceny prac konkursowych dokonajg
wykwalifikowani Jurorzy.

Z przebiegu konkursu notariusz z Kancelarii Jolanta Monika
Niedziela i Magdalena Karczewska — Woznica Notariusze S.C.
w Warszawie, sporzgdzi protokét zgodnie z art.104 Prawa o
notariacie.
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|l. Postanowienia ogoélne

[.1.Organizator Konkursu (dalej Konkurs lub Mistrzostwa): Organizatorem Konkursu
pod nazwg ,,Mistrzostwa Polski w Przygotowaniu Deseru Expo Sweet 2026”
jest EXPO SWEET EZIG — Europejskie Zgrupowanie Intereséw Gospodarczych
zwane dalej ,Organizatorem”.

[.2. Mistrzostwa odbedg sie trzeciego dnia targow tj. we wtorek 24 lutego 2026 r. w
Centrum Expo XXI przy ul. Prgdzynskiego 12/14 w Warszawie. Oficjalne
rozpoczecie Mistrzostw dla Zwiedzajgcych nastgpi o godzinie 10.00 (Organizator
informuje, ze godziny startow Zespotdw mogg by¢ inne niz wyzej wymieniona
godzina).

[.3.Do Mistrzostw przystepujg Zespoty dwuosobowe zwane dalej ,Uczestnikami” lub
.Zespotem”.

|.4.Zgtoszenia Zespotdéw dokonujg podmioty gospodarcze, ktore sg zarejestrowane w
Polsce i prowadzg dziatalno$¢ w branzy gastronomicznej, HORECA, cukierniczej,
lodziarskiej, karmelarskiej, piekarskiej itp. Zespot reprezentuje firme, z ktorej
zostat zgtoszony.

I.5.Cztonkowie Zespotu powinni do zgtoszenia dotgczy¢ swoje zdjecie, wraz z
krotkim  zyciorysem zawodowym (CV). Objetos¢ zyciorysu nie powinna byc¢
wieksza niz 1600 znakoéw. Przestane zyciorysy zostang zamieszczone na
stronach Mistrzostw oraz w materiatach informacyjnych dotyczgcych Konkursu.

1.6.Kazdy Zespot wskazuje jedng osobe jako Kapitana, ktory jest strong we wszelkich
relacjach z Organizatorem. Kapitan ma wylgczne prawo do komunikowania i
podejmowania wszelkich decyzji w imieniu Zespotu, w tym takze o sposobie
odbioru i ewentualnego podziatu nagrody dla Zespotu. Decyzje Kapitana uznaje
sie za wigzgce decyzje Zespotu.

I.7.Firma zgtaszajgca ma prawo do anulowana zgtoszenia na kazdym etapie
konkursu lub wymiany cztonkéw Zespotu na inne osoby.

[.8.W przypadku rozwigzania stosunku pracy pomiedzy Kapitanem Zespotu, a firmg
zgtaszajgcg, Organizator podejmuje indywidualne decyzje, co do dalszego
udziatu Zespotu w konkursie.

[.9.111 Uczestnicy maja obowigzek przywiez¢ wiasne stroje robocze do pracy w
boksach !!! PowyZzsze nie wyklucza prawa Organizatora do ubrania Zespotow w
uniformy — ubrania robocze na ktérych umieszczone bedg logotypy zatwierdzone
przez Organizatora. W takim przypadki Uczestnicy bedg zobowigzani
wystepowaé¢ w uniformie dostarczonym przez Organizatora podczas pracy w
czasie regulaminowym, wystgpien przed Jury, udzielaniu wywiadow i podczas
gali wreczania nagrod.



Il. Zadania konkursowe i przebieq rywalizaciji

II.11. Kazdy Zespdt przygotowuje dwa zestawy po osiem sztuk identycznych
deserdéw restauracyjnych ala carte. Pierwszy zestaw oSmiu deseréw to desery
wykonywane z dowolnym uzyciem czekolady, bez zadnych innych ograniczen.
Drugi zestaw osmiu deseréw musi mie¢ charakter deseréw owocowych i musi
by¢ wykonany bez sktadnikbw pochodzenia odzwierzecego. Desery w ramach
kazdego zestawu muszg by¢ identyczne, natomiast zestawy mogg sie miedzy
sobg rozni¢ dowolnie. Z kazdego zestawu osmiu deseréw, szes¢ zostanie
przedstawionych do oceny i degustacji dla Juroréw, zas dwa losowo wybrane
beda przekazane do zdjecia oraz dla publicznosci.

[I.2. Gramatura catego deseru tgcznie z dekoracjg nie moze byC nizsza niz 80
gramow ani wyzsza niz 120 gramoéw (do masy deseru nie wlicza sie masy
talerza). Przekroczenie granic wagowych oznacza dyskwalifikacje danego
zestawu deserdw.

[1.3. Desery w swoim skfadzie i/lub wyglgdzie muszg nawigzywaé do tematu
konkursu. Interpretacja tematu pozostaje w gestii Zespotu.

[1.4. Organizator NIE ZAPEWNIA Zzadnych surowcow (takze tzw. surowcéw
podstawowych), produktéw ani wyposazenia innego niz podane w regulaminie.

[1.L5. Dopuszcza sie uzywanie produktéw gotowych lub wstepnie przygotowanych,
jak polewy, marcepan, czekolada, konfitury czy pulpy owocowe, owoce: suszone,
liofilizowane, swieze lub w lekkich syropach, obrane i/lub pokrojone. Jednakze
Zespot przed konkursem musi ujawni¢ uzycie wszelkich gotowych i wstepnie
przygotowanych produktow pod grozbg dyskwalifikacji.

[1.6. Elementy wymagajgce wypieku nalezy wypiec na miejscu. Organizator
zapewnia cztery piece konwekcyjne Convotherm na 6 blach GN 1/1 (nie
zapewniamy blach).

II.7. W boksie konkursowym nie mozna postugiwacé sie oryginalnymi opakowaniami
surowcow i potproduktéw. Zespoty przywozg je w nieoznaczonych pojemnikach.
Surowce moga by¢ juz odwazone.

[1.8. Zabrania sie uzywania elementéw niejadalnych, niespetniajgcych wymogoéw
sanitarnych, niedopuszczonych do spozycia na terytorium UE. Zabrania sie
uzywania dekoracji niejadalnych.

11.9. Zespoty przygotowujg i podajg desery z wykorzystaniem wiasnej porcelany.

[1.10. Poszczegolne desery beda przedktadane do oceny Jury wedtug okreslonego
harmonogramu czasowego. Godziny serwowania deseréw przypisane sg do
poszczegoblnych stanowisk, ktérych losowanie odbedzie sie podczas odprawy w
dniu Mistrzostw — patrz p. VI.3. Kazdy Zespdt ma tgcznie 300 minut na wykonanie
wszystkich zadan oraz przygotowanie i sprzgtniecie boksu. Organizacja pracy w
boksie lezy w gestii Zespotu, natomiast wymaga sie, aby desery zostaty podane o
godzinach okreslonych $cisle dla kazdego Zespotu i podanych w tabeli w punkcie
[1.12. Na degustacje przeznacza sie 15 minut. W wyznaczonym czasie Zespot
musi poda¢ deser do oceny, niezaleznie od stopnia ukonczenia deseru.



Niepodanie deseru w wyznaczonym czasie spowoduje odjecie przez kazdego z
Jurorow po 10 punktéw za kazdg minute spdoznienia. Spdznienie dtuzsze niz 5
minut spowoduje natychmiastowg dyskwalifikacje danego deseru.

[1.111. Przed wejsciem do boksu Zespot musi przekaza¢ Jurorom opis deseréw w
formie drukowanej — 7 sztuk oraz elektronicznej 1 sztuka (CD lub pendrive).

[1.112. Kazdy Zespot odbiera boks na 15 minut przed swoim startem i zdaje go w
czasie przeznaczonym na sprzgtanie bokséw opisanym w ponizszej tabeli
Zespoty muszg pozostawi¢ boks w takim stanie, jak zostat im przekazany.

Nr zespotu wejscie start degustacja - degustacja - wyjscie z
do boksu Zespotu pierwszy zestaw | drugi zestaw uprzatnietego
(z czekolada) (z owocami) boksu
Zespot 1 10:00:00 10:15:00 12:45:00 14:45:00 15:00:00
Zespot 2 10:10:00 10:25:00 12:55:00 14:55:00 15:10:00
Zespot 3 10:20:00 10:35:00 13:05:00 15:05:00 15:20:00
Zespot 4 10:30:00 10:45:00 13:15:00 15:15:00 15:30:00
Zespot 5 10:40:00 10:55:00 13:25:00 15:25:00 15:40:00
Zespot 6 10:50:00 11:05:00 13:35:00 15:35:00 15:50:00

[1.113. Podczas podawania Zawodnicy zostang poproszeni o krotkie omdéwienie
swojej pracy przed Jury.

[I.14. Zabrania sie noszenia bizuterii i zegarkdw w czasie wykonywania pracy
konkursowej. Dtugie wiosy nalezy mieC spiete i schowane pod czapkg, a osoby
noszgce zarost muszg nosi¢ specjalne maski ochronne.

[1.15. Organizator zapewni srodki czystosci dla Zespotow.
[1.16. Przed rozpoczeciem pracy boksy zostang poddane profesjonalnej dezynfekcji,

tak aby w momencie przystgpienia Zespotow do pracy wszystkie powierzchnie
robocze byly czyste i bezpieczne.




lll. Jury, kryteria oceny i nagrody

[.1.

Oceny prac konkursowych dokonuje szes$cioosobowe Jury w sktadzie:

Przewodniczgcy oraz pieciu Cztonkdw Jury. Ocena Jury Mistrzostw jest
ostateczna, werdykt nie podlega odwotaniu czy zaskarzeniu.

.2.

Jury Mistrzostw bedzie ocenia¢ prace konkursowe (kazdy zestaw deserdw)

biorgc pod uwage nastepujgce kryteria:

.3.

+ Kreatywnos$¢, estetyka prezentacji od 0 do 50 pkt. (x2)
* Nawigzanie do tematu mistrzostw od 0 do 50 pkt. (x2)
» Dekoracja, zastosowanie technik od 0 do 50 pkt. (x2)
+ Kompozycja smakowa od 0 do 100 pkt. (x2)

» Organizacja pracy, przestrzeganie BHP i HACCP 0 do 50pkt. (x2)

Maksymalna liczba punktow wynosi 600.

Jury moze odméwic¢ oceny lub zdyskwalifikowac¢ Zespodt, ktéry zatai uzywanie

elementow gotowych, wykonanych wczesniej poza miejscem konkursu.

11.4.

[.5.

.6.

Laureatom przyznane zostang nagrody:

| miejsce

- Medale Expo Sweet za | miejsce dla Uczestnikow,
- Puchar Expo Sweet dla Zaktadu Pracy,

- Dyplomy,

- Czek o warto$ci 10 000 PLN.

Il miejsce

- Medale Expo Sweet za Il miejsce dla Uczestnikow,
- Dyplomy,

- Czek o wartosci 4 000 PLN.

lll miejsce

- Medale Expo Sweet za Ill miejsce dla Uczestnikow,
- Dyplomy,

- Czek o wartosci 3 000 PLN

Wszyscy Uczestnicy otrzymujg pamigtkowe medale i dyplomy.

Laureatami Mistrzostw bedg Zespoty, ktére zdobedg najwiekszg liczbe

punktow przyznanych przez Jury Mistrzostw.

[.7.

Kwoty nagrod pienieznych dla Uczestnikow podane sg w wartosciach brutto.

Wyptata pomniejszona o podatek od nagrod (10%) zostanie wykonana
przelewem na konto podane w zgtoszeniu (a jesli nie podano w zgtoszeniu, to na
konto podane przez Kapitana Zespotu) w ciggu 15 dni roboczych liczac od dnia
uzyskania numeru konta laureata. Zwyciezcy danej edycji Mistrzostw, jak i Firma,
ktérg reprezentujg nie moze startowaé¢ w kolejnej edycji Mistrzostw. Zakaz ten
obowigzuje tylko w nastepnej edycji Mistrzostw o tej samej specjalnosci.



[11.8. Uroczyste gtoszenie wynikéw Mistrzostw oraz wreczenie nagréd i dyploméw
odbedzie sie w dniu konkursu o godz. 16:30 na terenie Forum Mistrzostw.
Zawodnicy biorgcy udziat w ceremonii wreczania nagrod zobowigzani sg do
zatozenia strojow roboczych wraz z zapaskami (kitel, zapaska, czapka).

IV. Wyposazenie boksu konkursowego

IV.1. Organizator zapewnia boks konkursowy o pow. 12m2 oraz dodatkowo
powierzchnie wspolng dla wszystkich startujgcych Zespotdw.

IV.2. Organizator zapewnia jako wyposazenie boksu konkursowego dla kazdego
Zespotu:
e Dwa stoty metalowe z blatem roboczym o wymiarach 200x70cm i wys. 95
cm;
e Mikser z dwiema dziezami 5 litréw i trzema ré6znymi mieszadtami;
Jedng kuchenke indukcyjng (jednopolowg) o mocy 2000W do garnkéw o
Srednicy do 18 centymetrow. Nie zapewniamy garnkow do kuchenek;
Jedng kuchenke mikrofalowg o mocy 900W,
Jeden wozek (trola) na blachy GN 1/1, 12 potek (nie zapewniamy blach!)
Jedng wage elektroniczng o nosnosci do 2 kg brutto z doktadnoscig +/- 5g
zlew z biezgcg woda.
Komora do szybkiego zamrazania deseréw o pojemnosci 100 litréw;
Szafa chtodnicza o zakresie temperatur od +4 do +8 o pojemnos$ci min.
500 litrow (uwaga - jedna szafa na dwa zespoty!);
e Szafa mroznicza o zakresie temperatur od -12 do -18 o pojemnosci min.
500 litrow (uwaga - jedna szafa na dwa zespoty!);

Wszystkie wyzej wymienione urzadzenia znajdujg sie w boksie konkursowym.

IV.3. W czesci wspdlnej dostepnej dla wszystkich Zespotow (poza boksem
konkursowym) dostepne jest nastepujgce wyposazenie:
e Jedna zmywarka firmy Winterhalter, do mycia blach, sprzetu i garnkéw;
e Dwa piece Convotherm do wypiekdéw konwekcyjno - parowe 6 x GN 1/1
e Dwie temperowki Selmi do czekolady, w tym jedna na czekolade gorzkg
i jedna na czekolade biatg.

Ze wszystkich w/w sprzetdw i urzgdzen dostepnych poza boksem w czesci
wspolnej, Zespoty mogg korzysta¢ na przemian w rownych czesciach.

IV.4. Organizator zapewnia cze$¢ magazynowg na pojemniki, kartony, koszyki do
przywiezienia surowcow i niezbednego drobnego sprzetu. Powierzchnia ta jest na
zapleczu czesci wspolnej.

IV.5. Zespoty zabezpieczajg we wtasnym zakresie wszystkie sprzety i narzedzia do
prac konkursowych niewymienione w powyzszych punktach.
Organizator NIE ZAPEWNIA ZADNEGO wyposazenia oprécz tego opisanego
powyzej. Na zyczenie Zespotu Organizator moze zapewnic talerze do deserow.



V. Zgloszenia i kwalifikacja

V.1. Zespoty zglaszajgce sie do udziatu w Mistrzostwach wypetniajg formularz
zgtoszeniowy online (link: https:/form.jotform.com/252164876222357), ponadto
przesytajg krotkie CV uczestnikow oraz zdjecia trzech deseréw na adres:
mistrzostwa@exposweet.pl, Link do formularza, na koncu regulaminu lub mozna go
takze znalez¢ na stronie strony www.exposweet.pl. Termin nadsytania zgtoszen
uptywa 10 stycznia 2026 r. Ze wzgledu na ograniczong liczbe miejsc zachecamy
do wczesniejszego przesytania zgtoszen.

V.2. Maksymalna wielkos¢ przestanych zdje¢ nie moze przekroczy¢ tgcznie 10MB.

V.3. Liczba miejsc w Finatach Mistrzostw jest ograniczona do nie wiecej niz
6 Zespotow. Decyduje jakosc prac na przestanych zdjeciach. Oceny prac dokona
komisja  kwalifikacyjna wyznaczona przez Organizatora i Patrondw
Merytorycznych.

V.4. Zespoty zakwalifikowane do Mistrzostw bedg powiadamiane o kwalifikacji e-
mailowo lub telefonicznie przez Organizatorow. Kohcowg date kwalifikacji ustala
sie na 16 stycznia 2026 g.23:59.

V.5. Zespoty, ktére nie zostang zakwalifikowane do startu, znajdg sie na liscie
rezerwowe;j.

V.6. Zespoty muszg przesta¢ Organizatorowi wypetniony formularz zgtoszeniowy
wraz z wymiarami, w celu przygotowania ubran roboczych. Formularz znajduje
sie na koncu regulaminu.

V.7. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy przyjecia zgtoszenia bez
podania przyczyn.

V.8. Organizator zastrzega sobie prawo przyznania miejsc startu dla zwyciezcéw
imprez organizowanych przez Partneréw Mistrzostw.



VI. Postanowienia organizacyjne

VI.1. Organizator zapewnia bezptatne zakwaterowanie Zespotdw spoza Warszawy
w pokojach dwuosobowych na jedng dobe z 24 na 25 lutego. Szczegdly
dotyczace hotelu zostang podane w terminie pozniejszym. Organizator nie
pokrywa kosztéw parkowania samochodéw na parkingach hotelowy.

VI.2. W dniu Mistrzostw tj. 24 lutego 2026 Organizator zapewnia jedno bezptatne
miejsce parkingowe pod halg targowg dla kazdego Zespotu - na 1 samochdd
osobowy lub dostawczy do 3,5 tony.

VI.3. Odprawa przedstartowa i losowanie bokséw odbedzie sie w dniu Mistrzostw
od godziny 9:15 do 9:45 na Forum Mistrzostw. Zespoty sg zobowigzane do
obecnosci na odprawie.

V1.4. Logo Expo Sweet do wykorzystania we wlasnych materiatach informacyjnych
mozna pobraé z ponizszego linku (ZIP z réznymi formatami pliku):
http:// www.exposweet.pl/media/dokumenty/10g02026.zip

PK. Postanowienia koncowe

PK.1. Organizatorzy nie pokrywajg Uczestnikom Zzadnych kosztéw o ile inne punkty
Regulaminu nie stanowig inacze;j.

PK.2. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania Konkursu bez podania przyczyn.
Takie zdarzenie nie bedzie skutkowaé zwrotem kosztéw i innych zobowigzan
finansowych  poniesionych przez Uczestnika w celu przygotowania i
zaprezentowania pracy konkursowej. W przypadku odwotania Konkursu, Organizator
zwroci opfaty startowe, o ile takie zostaty pobrane.

PK.3. Organizator zastrzega sobie prawo do modyfikacji przebiegu konkursu i
modyfikacji niniejszego regulaminu w dowolnej chwili w przypadku zagrozen
wynikajgcych z sytuacji epidemicznej, zdrowotnej, utrudnien w dostepie do
komunikacji samochodowej, lotniczej lub pieszej, ograniczen wynikajgcych z decyzji
wiadz lub decyzji innych podmiotéw i instytucji. Organizator nie ponosi zadnej
odpowiedzialnosci (w tym finansowej) za skutki takich decyzji, jak i wynikajgcych z
nich zmian w regulaminie.

PK.4. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie,
wynikajgcych z innych przyczyn, niz podane w p. PK.3. W takim przypadku
Organizator powiadomi e-mailem wszystkich Uczestnikow o zaistnialych zmianach.
W przypadku wprowadzenia zmian w regulaminie nie obowigzuje zwrot kosztow i
innych zobowigzan finansowych poniesionych przez Uczestnikbw w celu
przygotowania sie do startu w Konkursu.

PK.5. Zgtaszajgc sie do Konkursu, Uczestnicy oswiadczajg jednoczesnie, ze posiadajg

prawa autorskie oraz prawa do wizerunku, umozliwiajgce reprodukcje,
rozpowszechnianie i publikowanie prac, ktore prezentujg podczas Konkursu.
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PK.6. Odpowiedzialno$¢ wynikajgcg z ewentualnego niespetnienia warunku w p. PK.5
ponosi wytgcznie i w catosci Uczestnik. W przypadku wystgpienia ewentualnych
roszczen ze strony osob trzecich uczestnicy, na wtasny koszt zaspokojg wszelkie
uzasadnione roszczenia, a w razie ich zasgdzenia od Organizatora, regresowo
zwrocg cato$¢ pokrytych roszczen oraz inne zwigzane z nimi wydatki, wigczajgc
koszty procesu, obstugi prawnej, a takze naprawig wszelkie szkody wynikajgce ze
wzmiankowanych wyzej roszczen.

PK.7. Uczestnicy w momencie zgtoszenia wudziatu do Konkursu udzielajg
Organizatorowi prawa do wykorzystania wszelkich materiatdbw przekazanych lub
wykonanych przez nich dla celow Konkursu lub podczas Konkursu, w szczegoInosci
zdjec i innych wizerunkéw swoich prac, receptur i opiséw, a takze do wykorzystania
wizerunku, imienia i nazwiska swojej osoby, oraz do rozpowszechniania tych
wizerunkow i materiatbw obejmujgcego, bez ograniczen terytorialnych i czasowych,
nastepujgce pola eksploatacji: utrwalanie, zwielokrotnianie dowolng technika,
wprowadzanie do obrotu, wprowadzanie do pamieci komputera, publiczne
wykonanie i publiczne odtwarzanie, wystawianie, wyswietlanie, najem, dzierzawa,
nadanie za pomocg wizji lub fonii w dowolny sposob przez dowolng organizacje
radiowg lub telewizyjng, publikacja i dystrybucja poprzez Internet — w materiatach
informacyjnych  lub  promocyjnych  Organizatora lub podmiotéow 2z nim
wspétpracujgcych.

PK.8. Informacja o przetwarzaniu danych osobowych: przekazanie danych zawartych w
formularzu zgtoszenia jest dobrowolne, aczkolwiek niezbedne do udzialu w
konkursie. Wyjatek stanowig dane konta bankowego, ktére nie sg konieczne na
etapie zgloszenia, a jedynie przyspieszg wyptate ewentualnej nagrody.
Administratorem danych jest organizator konkursu. Dane bedg wykorzystane
wytgcznie do celdéw zwigzanych z konkursami prowadzonymi przez organizatora
(organizacjg i promocjg konkurséw). Szczegotowe informacje o przetwarzaniu
danych osobowych znajduja sie pod adresem http://exposweet.pl/polityka-
prywatnosci Osoba dokonujgca zgtoszenia udziatu w konkursie oswiadcza, ze
wyraza zgode na przetwarzanie jej danych osobowych (w tym wizerunku) oraz
potwierdza zapoznanie sie ze szczegotowg informacjg dotyczgca przetwarzania jej
danych osobowych znajdujgca sie pod adresem internetowym wskazanym w zdaniu
poprzednim oraz w niniejszym regulaminie.

PK.9. Administratorem danych osobowych jest Expo Sweet EZIG ul. Kolejowa 305, 05-
092 tomianki. Kontakt do 10D: ezig@exposweet.pl, tel. 22 4659623.

PK.10. Wszelkie pytania i watpliwosci prosimy kierowaé na adres mailowy
mistrzostwa@exposweet.pl. Organizator udzieli odpowiedzi na pytania dotyczace
regulaminu, o ile zostaty przestane nie pézniej niz do 21 dni przez pierwszym dniem
Konkursu.

PK.11. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany urzadzen podanych w
wyposazeniu boksu konkursowego na inne o takich samych Ilub zblizonych
parametrach. Nie jest to uznawane jako zmiana regulaminu.

Zyczymy sukcesow!

Formularz zgloszeniowy na nastepnej stronie




Formularz zgtoszeniowy do Mistrzostw Polski w Deserach EXPO SWEET 2026

Zachecamy, aby zgtoszenia dokonac poprzez formularz online:

https://form.jotform.com/ExpoSweet/2026

Dane z formularz online zapisujg sie automatycznie.

Mozna takze zgtosic sie przy uzyciu formularza PDF z ponizszego linku:
http://www.exposweet.pl/media/konkursy/2026/DeseryZgloszenie2026.pdf

W przypadku wybrania drugiej opcji, po wypetnieniu formularza, nalezy zapisac jego

kopie na dysku i przesta¢ e-mailem na adres mistrzostwa@exposweet.pl.

Ponadto Cztonkowie Zespotu powinni przesta¢ e-mailem
(mistrzostwa@exposweet.pl) swoje zdjecie wraz z krotkim zyciorysem zawodowym
(CV). Objetosc¢ zyciorysu nie powinna by¢ wieksza niz 1600 znakow. Przestane
zyciorysy zostang zamieszczone na stronach Mistrzostw oraz w materiatach

informacyjnych dotyczgcych Konkursu

Ponadto nalezy wysta¢ e-mailem zdjecia 3 deserow wykonanych przez Czionkow

Zespotu.

W przypadku probleméw technicznych z formularzem, prosimy o telefon 504169420.
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